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Responsabile Scientifico: Arturo CuomoIldolore può assumere molteplici forme e peraffrontarlo è essenziale inquadrarlo con

precisione, valutando e determinandone
intensità, natura e durata, per pianificare un
intervento personalizzato, al fine di perseguire la
massima appropriatezza terapeutica.
Un corretto approccio diagnostico-terapeutico,
può infatti migliorare, non solo il percorso di cura,
ma anche la qualità di vita del paziente e
l’aderenza alla terapia, fattori fondamentali per
il successo terapeutico nella gestione globale del
dolore.
Il trattamento farmacologico del dolore, rappresenta,
inoltre, una sfida clinica particolare quando si
somma ad altre terapie ed ad altre patologie.
Obiettivo di questo Corso è fornire aggiornamenti
sull’approccio diagnostico-terapeutico al dolore,
tenendo presente il tipo di dolore e ponendo
particolare attenzione ai casi più difficili.

INFORMAZIONI GENERALI

FACULTY
Arturo Cuomo Direttore S.C. Anestesia, Rianimazione e
Terapia Antalgica, Istituto Nazionale Tumori, IRCCS Fonda-
zione Pascale, Napoli
Giorgio Gentili Medico di base, Ladispoli (RM)
Walter Tirelli Terapista del dolore - Anestesista, Fondazione
Sanità e Ricerca, Roma
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Accreditamento ECM
La partecipazione al Corso, previa verifica della presenza
e del superamento del test di valutazione ECM, da diritto
a n° 21 crediti formativi nell’ambito del programma di
Educazione Continua in Medicina per Medico Chirurgo,
discipline:
Ematologia, Gastroenterologia, Geriatria, Medicina e
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Interna,
Oncologia, Radioterapia, Chirurgia Generale, Anestesia
e Rianimazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Cure Palliative*.
Il Congresso è a numero chiuso, fino a 35 partecipanti.

*PRIVI DI SPECIALIZZAZIONE:
Il personale medico privo di specializzazione potrà partecipare
solo in presenza di una provata esperienza triennale nel campo
delle cure palliative (certificata dall’Ente di appartenenza). 
Pertanto, se in possesso di tale certificazione, avrà diritto ai crediti
in qualità di specialista in cure palliative, diversamente non potrà
prendere parte al Corso.
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VENERDI’ 17 MAGGIO 2019

12.30 Registrazione Partecipanti

13.15 Introduzione ed obiettivi del corso
A. Cuomo

14.15 Introduzione di fisiopatologia del dolore 
e meccanismo di cronicizzazione
A. Cuomo

15.15 Esperienza sulla fisiopatologia del dolore
A. Cuomo

16.15 Coffee break

16.30 Il paziente difficile: 
polipatologia e politerapia
A. Cuomo, G. Gentili, W. Tirelli

18.00 I farmaci per la terapia del dolore
W. Tirelli

19.00 Discussione sui temi trattati

SABATO 18 MAGGIO 2019

08.00 Gestione del dolore acuto 
nello studio di MMG
G. Gentili

09.00 Esperienza su gestione del dolore acuto
G. Gentili

10.00 Coffee break

10.15 Il dolore lieve moderato
G. Gentili

11.15 Esperienza su dolore lieve moderato
G. Gentili

12.15 Il dolore moderato severo
W. Tirelli

13.15 Esperienza su dolore moderato severo
W. Tirelli

14.15 Light Lunch

15.00 Il dolore cronico severo
A. Cuomo

16.00 Coffee break

16.15 Esperienza su dolore cronico severo
A. Cuomo

17.15 Discussione sui temi trattati

DOMENICA 19 MAGGIO 2019

08.00 Appropriatezza terapeutica
G. Gentili

09.00 Appropriatezza prescrittiva e 
legislazione corrente e riscontri 
medico legali
G. Gentili

10.00 Esperienza su appropriatezza 
terapeutica
G. Gentili

11.00 Coffee break

11.15 La comorbidità del paziente con dolore
A. Cuomo, G. Gentili, W. Tirelli

12.15 Esperienze a confronto su comorbidità 
del paziente con dolore
A. Cuomo, G. Gentili, W. Tirelli

13.15 Discussione e take home message
A. Cuomo

14.15 Consegna questionario ECM e 
Chiusura dei Lavori
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